Zatacznik nr 1 do uchwaty nr 21/2020 z dnia 29 maja 2020 r.

Procedury sanitarne i zasady uprawiania golfa podczas epidemii

wirusa COVID-19 obowigzujace od 29 maja 2020 r. do odwotania

Podstawa prawna:

Art. 13.1 pkt.2) ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie (Dz.U. 2010 nr 127 poz. 857
z pbéin. zm.)

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 29 maja 2020 r. w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii

§ 6 pkt 2 i 4 Statutu Polskiego Zwigzku Golfa

Wytyczne R&A dotyczgce stosowania regut gry w golfa w zwigzku z epidemia wirusa
COVID-19 z dnia 20 marca 2020 r.

Uchwata Zarzadu Polskiego Zwigzku Golfa z dnia 29 maja 2020 r. na podstawie § 20 pkt. 8
Statutu Polskiego Zwigzku Golfa.

XIV. Podstawowe procedury bezpieczeristwa bezwzglednie wigzace:
Osoby uczestniczgce w zajeciach sportowych lub wydarzeniu sportowym oraz korzystajace

z obiektu sportowego lub sprzetu sportowego sg obowigzane do dezynfekcji rgk, wchodzac

i opuszczajac obiekt, wydarzenie sportowe lub zajecia sportowe.

Podmiot uprawniony do udostepnienia obiektu, organizator wydarzenia sportowego lub

zaje¢ sportowych (w przypadku zaje¢ poza obiektem sportowym oraz niezwigzanych

z wydarzeniem sportowym) jest zobowigzany do:
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. weryfikacji liczby oséb uczestniczacych w zajeciach sportowych, wydarzeniu sportowym,

korzystajgcych z obiektu sportowego lub sprzetu sportowego;

dezynfekcji szatni i weztéw sanitarnych;

zapewnienia osobom uczestniczagcym w zajeciach sportowych, wydarzeniu sportowym
lub korzystajgcym z obiektu sportowego lub sprzetu sportowego $rodkéw do dezynfekcji
rak i sprzetu sportowego,

dezynfekcji urzadzen i sprzetu sportowego po kazdym uzyciu i kazdej grupie
korzystajacych;

egzekwowania od o0sdb uczestniczagcych w zajeciach sportowych lub wydarzeniu
sportowym oraz korzystajgcych z obiektu sportowego Ilub sprzetu sportowego
obowigzku dezynfekcji rak, wchodzac i opuszczajac obiekt, wydarzenie sportowe lub
zajecia sportowe;

przestrzegania zakazu obecnosci publicznosci podczas zawodéw sportowych;
przestrzegania obowigzujacych przepiséw dotyczgcych zgromadzen i zasad dystansu
spotecznego.



Powyzsze wymogi wynikajg z prawa powszechnie obowigzujgcego i ich nie przestrzeganie,

moze skutkowaé wymierzeniem sankcji karnych lub administracyjnych przez witasciwe

organy panstwowe, w tym zamknieciem pola golfowego na czas stanu epidemii. Zachowanie

bezpieczenstwa na polu golfowymi i przeciwdziatanie rozprzestrzenianiu sie epidemii ma

charakter priorytetowy.
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Modyfikacje reguty gry w golfa obowigzujace podczas epidemii:

Gracz jest zobowigzany samodzielnie zapisywa¢ swoje wyniki na karcie wynikéw i nie

przekazywad jej pozostatym wspotgraczom.

Marker jest zwolniony z obowigzku pisemnej autoryzacji wynikdw wspétgracza.

Potwierdzenia uzyskanych wynikéw dokonuje sie ustnie lub elektronicznie za

posrednictwem aplikacji mobilnej PZGolf lub Konta Golfisty w serwisie internetowym

PZG. Skan wypetnionej karty wynikéw mozna réwniez przesta¢ do klubu macierzystego

w celu wprowadzenia jej do systemu.

Nalezy unikac:

e dotykania i wyjmowania flag z dotkéw podczas gry i treningu;

e uzywania grabi w obszarze bunkréw — piasek w bunkrze nalezy wyrownywac stopg
lub kijem golfowym (z zastrzezeniem pkt Il 5);

e dotykania i podnoszenia pitek innych graczy lub trenujacych;

e usuwania, dotykania markerow dystansu, palikbw obszaréw kary, terendw
w naprawie, czy innych palikdw i znacznikéw znajdujgcych sie na polu golfowym. Sg
to sztuczne utrudnienia nieruchome.

W celu unikniecia dotykania pitki i flagi przy wycigganiu pitki z dotka, nalezy

podporzadkowac sie decyzjom zarzgdcy pola golfowego w zakresie praktycznego

wdrozenia modyfikacji definicji dotka lub pitki w dotku, poprzez zastosowanie rozwigzan
wskazanych w pkt. V 12). Wyniki uzyskiwane w ten sposéb z rund pozaturniejowych

(dawniej EDS) sg kwalifikowane na cele handicapowe, chyba ze klubowa komisja HCP

postanowi inacze;j.

Zaleca sie usuniecie grabi z bunkréw, a od graczy wymaga sie starannego wyréwnywania

piasku w bunkrze nogami lub kijem. Jezeli okaze sie ze, wyréwnywanie bunkréw butami

lub kijem jest niewystarczajgce dla zapewnienia warunkéw sprawiedliwej gry, zaleca sie
wprowadzenie reguty lokalnej dla bunkréw - ,Preferred Lies” lub reguty 16.1c —

Uwolnienie od nienormalnych warunkow w bunkrze.

Rekomendacje i standardy zachowania graczy:

Zawsze zgfaszaj swojg obecnos¢ na obiekcie obstudze pola golfowego w celu
umozliwienia rejestracji.

Po wykonanym uderzeniu z bunkra wyréwnaj doktadnie piasek stopg lub kijem
golfowym;

Nie witaj sie ze wspotgraczami, ani nie dziekuj po rundzie poprzez podanie reki.
Zachowaj dystans spoteczny min. 2 metry.

Na obiektach treningowych korzystaj z wtasnych pitek.

Na driving range zajmuj co drugie stanowisko.

Nie korzystaj z tawek ustawionych na polu oraz myjek do pitek.
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Rundy pozaturniejowe (dawne EDS) rejestruj za posrednictwem aplikacji mobilnych
PZGolf lub za posrednictwem Konta Golfisty w serwisie internetowym PZG.

Na pole golfowe przyjezdzaj w stroju sportowym.

Ogranicz do niezbednego minimum korzystanie z domku klubowego oraz bezposrednie
kontakty z innymi graczami i pracownikami obstugi pola golfowego.

Ptac online lub za posrednictwem kart ptatniczych.

Graj w maksymalnie 3 osobowych grupach (flajtach) w celu zachowania odpowiedniego
tempa gry.

Badz zawsze wyposazony w $rodki do dezynfekgji.

Dezynfekuj swdj sprzet przed i po grze lub treningu.

XVII. Rekomendacje dla zarzadcow pal golfowych i organizatorow turniejow:
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Wywie$ obowigzujgce zasady i przepisy korzystania z obiektu w widocznym dla
wszystkich miejscu lub powiadom zainteresowanych w inny sposéb, ktéry pozwoli
upewnié ci sie, ze nie tylko zapoznali sie z przedmiotowymi regutami, ale takze je
zrozumieli.
Organizuj gre w maksymalnie 3 osobowych grupach (flajtach) w celu zachowania
odpowiedniego tempa gry.
Maksymalnie ogranicz dziatalnos¢ domku klubowego, recepcji i wézkowni, lub wytacz je
zupetnie z uzytku.
Grabie z bunkréow nalezy usungé. Jezeli okaze sie ze, wyrdwnywanie bunkréow butami lub
kijem przez zawodnikdéw jest niewystarczajace dla zapewnienia warunkéw sprawiedliwej
gry, zaleca sie wprowadzenie reguty lokalnej dla bunkréw - , Preferred Lies” lub reguty
16.1c — Uwolnienie od nienormalnych warunkéw w bunkrze.
Mozna oznaczy¢ w widoczny sposéb obszary waste, w celu wyraznego rozrdznienia ich
od bunkréw (z usunietymi grabiami).
tawki oraz myjki do pitek powinny, w miare mozliwosci, zostaé¢ usuniete z pola lub
wytaczone z uzytkowania.
Zapewnij $rodki odkazajgce w najczesciej uzytkowanych miejscach (recepcja, tazienka,
WC, maszyny przy driving range).
Regularnie dezynfekuj najczesciej dotykane miejsca (lada recepcji, terminal do kart
pfatniczych, klamki, klawiatury, telefony, obszar tazienki i WC).
Zachecaj graczy do niekorzystania z melekséw. Po kazdym uzyciu / wypozyczeniu
dezynfekuj meleksy (kierownica, siedzenia, miejsce na kubek czy na karte wynikow) oraz
wozki golfowe (raczki). Zachowaj limit 1 osoby na meleks, z wytagczeniem oséb wspélnie
mieszkajgcych.
Zapewnij personelowi rekawiczki jednorazowe, maseczki ochronne oraz srodki do
dezynfekcji oraz co najmniej 2 metrowy odstep pomiedzy stanowiskami pracy.
Dziatalnos¢ sklepdw, restauracji i hoteli powinna by¢ prowadzona zgodnie z aktualnymi
przepisami prawa.
W celu unikniecia dotykania przez graczy dotkéw i flag przy wycigganiu pitek mozna
zastosowac¢ nastepujgce rozwigzania, ktére powinny jednakowo obowigzywac
wszystkich graczy podczas rozgrywania rund pozaturniejowych (dawniej EDS):

i) wykorzystywanie urzadzen do wyciggania pitek;

j) narysowanie okregdw gimme o $rednicy 100 cm wokét dotkdw;

k) wyniesienie dotkéw do géry (wystajacy plastik);
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[) zastosowanie innych dostepnych rozwigzan technicznych gwarantujgcych, ze
pitka nie spocznie ponizej poziomu gruntu (sptycenie dotka).

Na obszarach treningowych mozna usung¢ dotki, oznaczajgc na greenie strefy do
celowania kolorowa kredg lub farba.
Zwieksz czestotliwos¢ mycia pitek na driving range.
Na driving range udostepniaj do treningu co drugie stanowisko.
Wytacz z uzycia kompresory powietrza.
Zwieksz czestotliwos¢ mycia tazienki i WC.
Zapewnij wiecej miejsca na parkingu — np. wyfacz z uzytkowania co drugie miejsce
parkingowe aby zapewni¢ wystarczajgcg przestrzen do poruszania sie z zachowaniem
dystansu.

XVIll. Rekomendacje dotyczace rozgrywek sportowych:
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Ceremonia zakonczenia turnieju powinna by¢ organizowana z zachowaniem
obowigzujgcych przepiséow dotyczacych zgromadzen i zasad dystansu spotecznego.

W celu unikniecia dotykania pitki i flagi przy wycigganiu pitki z dotka, organizator
powinien podporzgdkowaé sie decyzjom zarzadcy pola golfowego w zakresie
praktycznego wdrozenia modyfikacji definicji dotka lub pitki w dotku, poprzez
zastosowanie rozwigzan wskazanych w pkt. V 12). Wyniki uzyskiwane w ten sposdb
z rund turniejowych (dawniej sg kwalifikowane na cele handicapowe, chyba ze klubowa
komisja HCP postanowi inaczej.

Reguty IlI-V niniejszego dokumentu stosuje sie odpowiednio.

Wytyczne dla treneréw i instruktorow:

Zapewnij uczniom srodki odkazajgce.

Rekomendujemy, aby dla bezpieczenstwa wtasnego oraz ucznidow podczas prowadzenia
lekcji mieé zastoniete usta i nos. Polecamy dobrej jakosci maseczki chirurgiczne lub
atestowane przytbice, ktore utatwia oddychanie i prace podczas upatéw.
Rekomendowang formg nauki podczas epidemii sg lekcje na polu (tzw. playing lesson)
pozwalajgce na fatwiejsze przestrzeganie zasad bezpieczenistwa.

Lekcje indywidualne zalecamy prowadzi¢ z zachowaniem odlegtosci co najmniej 2 m
pomiedzy trenerem, a uczniem oraz bez uzycia metod bezposredniego kontaktu.
Zalecamy lekcje grupowe zaplanowaé tak, aby zachowana byta odlegtos¢ 2 m pomiedzy
uczestnikami przez caty czas trwania zajeé. Unikaj uzywania wspdlnego sprzetu przez
uczestnikéw (w tym pitek).

W przypadku juniorow do 12 roku zycia rekomendujemy, aby grupy ¢wiczebne byty
mate, umozliwiajgce zachowanie dystansu spotecznego pomiedzy uczestnikami.

Mozesz odméwié organizacji lekcji grupowych ze wzgledéw bezpieczenstwa.

Pamietaj o limitach osdb przebywajgcych na jednym obiekcie.

Unikaj wspotdzielenia sprzetu z uczniami lub innymi trenerami. Zdezynfekuj po lekcji
wszelkie przybory i przyrzady stosowane w jej trakcie.

Unikaj prowadzenia lekcji w zamknietych przestrzeniach.

Poinformuj uczniéw o powyzszych zasadach przed lekcja.



